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Dia Mundial de la Salud Mental: Prioricemos el
bienestar emocional

Cada 10 de octubre se conmemora el Dia
Mundial de la Salud Mental, una fecha
impulsada por la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS) con el objetivo de visibilizar
la importancia del bienestar emocional,
promover la prevencién de trastornos
mentales y reducir el estigma que aun
persiste en torno a ellos.

La salud mental es un componente esencial
de la salud integral; no se trata unicamente
de la ausencia de enfermedades, sino de
un estado de equilibrio que permite a
las personas afrontar el estrés cotidiano,
trabajar de forma productiva, contribuir
a su comunidad y disfrutar de una vida
plena. Sin embargo, en el mundo actual, el
ritmno acelerado de vida, el estrés laboral, los
cambios sociales y la falta de espacios para
hablar de las emociones pueden afectar este
equilibrio.

De acuerdo con la OMS, una de cada ocho
personas en el mundo padece algun
trastorno mental, siendo la depresion y la
ansiedad los mas comunes. A pesar de ello,
en muchos paises el acceso a servicios de
salud mental sigue siendo limitado, y aun
existen prejuicios que dificultan que las
personas busquen ayuda profesional.

Este ano, el lema elegido para |Ila
conmemoracion es: “La salud mental es un
derecho humano universal”, un llamado
a garantizar que todas las personas, sin
importar su edad, género o condicién
social, puedan acceder a servicios de
apoyo psicolégico y psiquiatrico de calidad.
Ademas, busca resaltar que hablar de salud
mental con naturalidad es un paso clave para
romper el silencio y construir sociedades
mas empaticas y saludables.

Cuidar la salud mental es tarea de todos

Existen acciones sencillas que pueden
marcar una gran diferencia en nuestro
bienestar emocional:

-Mantener habitos de sueno, alimentacion
y actividad fisica adecuados.

-Establecer redes de apoyo con familiares,
amistades o grupos sociales.

-Hablar abiertamente de las emociones
y buscar ayuda profesional cuando sea
necesario.

-Practicar técnicas de
autocuidado.

relajacion y

Recordemos que cuidar la mente es
tan importante como cuidar el cuerpo.
Promover espacios de escucha, empatia
y acompanamiento puede salvar vidas y
fortalecer nuestra salud colectiva.
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ISSET: Un ano de transformacion,
cercania y compromiso

El1de octubre de 2024 marcd el inicio de una
nueva etapa para el Instituto de Seguridad
Social del Estado de Tabasco (ISSET). Bajo
la direccion del Dr. Rodolfo Lehmann
Mendoza, la actual administraciéon asumio el
compromiso de transformar a la institucion
en un organismo mas cercano, moderno,
eficiente y humano.

A un ano de haber iniciado esta mision, el
balance es claro: el trabajo constante, la
planeacion estratégica y el compromiso con
el bienestar de lasy los derechohabientes han
guiado cadaaccionemprendida, reflejandose
en logros concretos que fortalecen la salud,
la atencion y la calidad de vida de miles de
familias tabasquenas.

TVH-A}
Cunduacan

Modernizacién de servicios médicos

Uno de los avances mas significativos fue la
remodelacion y modernizacion de la Unidad
de Hemodidlisis, que ahora cuenta con 45
maquinas de Ultima generacion. Gracias
a esta inversiéon, la capacidad de atencidn
crecié de 177 a 270 pacientes, con hasta
3,200 sesiones mensuales, mejorando la
oportunidad, seguridad y confort en cada
tratamiento.

La creacion del Centro de Cirugia de Corta
Estancia representa otro gran paso en
la mejora del servicio médico. Con tres
quiréfanos para procedimientos menores y
uno especializado en oftalmologia, hoy es
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posible realizar intervenciones con mayor
agilidad, menor tiempo de recuperacidony sin
hospitalizacién prolongada.

Asimismo, el Centro de Especialidades
Médicas “Dr. Julian A. Manzur Ocana” fue
objeto de una importante reorganizacion
y renovacion. Se reubicaron  areas
administrativas y médicas para ampliar la
capacidad de consulta, se mejoraron los
espacios con nueva sefalética e imagen
institucional, se instalaron dispensadores
de agua y aire acondicionado en el area de
consulta externa, que hace mas comoda la
espera de las y los derechohabientes.

Acceso garantizado a tratamientos

Consciente de que el acceso oportuno a
los medicamentos es esencial, el ISSET
implementé el programa “Medicamentos
Siempre”, que asegura la entrega de recetas
en farmacias del instituto o en Farmacias
del Ahorro, ampliando las opciones de
surtimiento. Ademas, con “Medicamentos
hasta tu casa”, los tratamientos Illegan
directamente al hogar de quienes mas lo
necesitan.

En este primer ano, se han surtido mas
de 645 mil 927 recetas y entregado
aproximadamente 2 millones 145 mil 617
piezas de medicamentos, asegurando
el abasto oportuno y continuo a nuestra
derechohabiencia.

La contratacién de mas médicos especialistas
ha fortalecido la capacidad de atencion,
reduciendo tiempos de espera y mejorando
la calidad del servicio; se han brindado
557970 consultas médicas, integradas por
consultas de medicina familiar, especialidad,
en servicios de urgencia, odontologia vy
admision continua.

En la prevencion también se han dado pasos
importantes. Con el programa Prev-Ente,
llevamosserviciosmédicosdirectamentealos
centrosdetrabajo.Masde30institucioneshan
sido visitadas con acciones como medicion
de glucosa, presion arterial, pruebas rapidas,
vacunacién, orientaciéon médica, activacion
fisica y charlas sobre habitos saludables.
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Infraestructura humana y cercana

Pensando en los familiares de pacientes
hospitalizados en terapia intensiva o
intermedia, se cred la Casa de Ayuda ISSET,
un espacio climatizado, seguro y comodo
gue ofrece camas, bafos y area de descanso
nocturno, en horario de 8 am a 8 pm, asi
como area de comedor abierta las 24
horas. Este espacio esta disponible los 365
dias del ano y también brinda alojamiento
a derechohabientes provenientes de
municipios lejanos que requieren acudir a
Sus citas.

La apertura del Centro de Atencidon a la
Derechohabiencia (CADE) ha marcado
un antes y un después en la atencion
administrativa.Hoy,lostramitessonmasagiles
y comodos, con modulos especializados,
sillas para los derechohabientes y espacios
climatizados ubicados estratégicamente en
el centro de la ciudad.

Se reactivd el programa de préstamos
personales a corto plazo bajo un esquema
transparente y responsable. Ademas, se creo
“Tu Guia ISSET", un servicio de orientacion
personalizada por teléfono, WhatsApp vy
redes sociales sobre citas, medicamentos,
tramites y mas.
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Compromiso con el personaly lacomunidad

Porque el corazdén del ISSET es su gente,
se ha impulsado la capacitaciéon continua
del personal médico y administrativo,
fortaleciendo sus competencias \Y%
promoviendo un mejor ambiente laboral
mediante actividades de integracion.

El Voluntariado ISSET, encabezado por Cynthia
Saldana Salazar, ha sido un pilar fundamental
enelacompafnamiento aladerechohabiencia.
Entre sus logros destacan la donacién de
65 sillas-cama al area de hospitalizaciéon del
Centro de Especialidades Médicas “Dr. Julian
A. Manzur Ocana”, campanas de reciclaje,
rifas y kermeses para apoyar a los centros
asistenciales, asi como la organizacion
del Primer Foro de Empoderamiento
entre Mujeres y la Exhibicion de Mujeres
Emprendedoras.

En materia de comunicacién, se consolidd el
programa de radio y television “ISSET Cerca
de Ti", conducido por el Director General, Dr.
Rodolfo Lehmann Mendoza, con mas de 40
emisiones que acercan informacién relevante
a la derechohabiencia.

Cultura, deporte y bienestar integral

El ISSET también ha apostado por la cultura,
el deporte y la recreacidbn como parte del
bienestar integral. A través de La Verbena
ISSET, exposiciones artisticas )

el Centro Cultural Casa Aurora

el talento local y se promueve
tabasquena.

En materia deportiva, actividac
primera carrera atlética “Por tu
el Activatén 2025, talleres de z
basquetbol y ajedrez fomentane
saludables.

Ademas, con el programa Avent
realizaron seis rutas por distintc
del estado, promoviendo la cor
disfrute entre las y los derechoh:
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Un futuro con mas cercania y mejores
servicios

Este primer ano ha sido un camino de
trabajo intenso, transformacién profunda
y compromiso absoluto con la salud, el
bienestar y los derechos de quienes forman
parte de la gran familia ISSET.

Nuestra mision sigue siendo clara: servir
con calidad, cercania y calidez a cada
derechohabiente. Y este solo es el comienzo.

UN ANO CONTIGO...
y Lo mejor esta por venir.
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“Servir con calidad y calidez es nuestro
compromiso”: Dr. Rodolfo Lehmann

Entrevista a un aflo de gestién al frente del ISSET

A un ano de haber iniciado funciones la
actual administracién del Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), encabezada por el Dr. Rodolfo
Lehmann Mendoza, se consolida una nueva
etapa de transformacién, basada en la
cercania, la atencién humana y la mejora
continua en los servicios que se brindan a las
y los derechohabientes.

En el marco del programa radiofénico ISSET
Cerca de Ti, el Director General conversé
sobre los retos, logros y aprendizajes que han
marcado estos primeros 12 meses de gestion,
destacando el trabajo en equipo, la sinergia
institucional y el liderazgo del Gobernador
del Estado, Javier May Rodriguez, como
impulsores de esta nueva etapa.

—Doctor, ;como se siente al cumplir este
primer afo al frente del ISSET?

“Me siento muy feliz, muy agradecido con la
encomienda de nuestro sefor gobernador
por confiarme este proyecto. Me siento muy
honrado porque, con los directores, estamos
consolidando un grupo que estad pensando
en el mismo camino, que es la atencién del
derechohabiente.”

El Dr. Lehmann destacé que, aunque
los inicios fueron complejos debido a Ia
situacién financiera del instituto, el respaldo
del Gobierno del Estado fue clave para salir
adelante.

“A pesar de gque iniciamos con una pérdida
grande en el pago a los jubilados, la fuerza
de nuestro senor gobernador nos impulsa a
seguir aqui, con el ejemplo que nos da.”

—En este proceso, ;cémo hasido larelacién
con el equipo de trabajo del Instituto?

“Hemos encontrado una buena sinergia
con los companeros. Todos los directores
realmente nos han ayudado, nos han dado
todo el apoyo.”

El titular del ISSET enfatizé que uno de los
mayores logros de este primer afio ha sido la
consolidacién de un equipo comprometido
con una vision comun: mejorar la calidad
de vida de la derechohabiencia a través de
servicios mas eficientes y humanos.

—¢Cual considera que es el motor que
impulsa la transformacioén de la institucion?

“Hay algo que nos interesa mucho y que es
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nuestro derechohabiente, es la gente que
se merece todo y es por quienes estamos
trabajando.Loscambiosquese hacenson por
atencidén, por dar un servicio de calidad, de
calidez,encaminado a las mejoras continuas,
pero sobre todo a nuestra razén de existir:
servir y servir a nuestros derechohabientes.”

El Dr. Lehmann reiter6 que todas las
acciones emprendidas durante este ano
tienen como objetivo principal a las y los
derechohabientes, quienes son el centro de
cada decisiéon y la motivaciéon para seguir
mejorando.

—¢Quiénes han sido sus principales
referentes en esta labor al servicio publico?

“Una es el sefior Gobernador, Javier May,
que verlo trabajar asi inspira mucho. Otra
es Octavio Romero, que trabaja de forma
incansable, y otro que quisiera saludar
también es Marcos Herrerias. Son muy
buenos amigos, los aprecio mucho y
realmente tener esos mentores, gente que
trabaja incansablementey que no le importa
el tiempo, eso es lo que nos hace a nosotros.”

—Sabemos que es un director muy cercano
a la operacién, ;como es su dindamica de
trabajo?

“Casi no me gusta estar en la oficina, yo tengo
que ver donde esta mi trabajo, dénde esta
la gente, y por eso es que voy a recorrer los
hospitales, para ver en qué podemos mejorar
aln mas para nuestros derechohabientes.”

“Me gusta ir hasta en la madrugada, porque
considero que es mas valioso saber cémo
estdn las necesidades de la gente. Eso es
para mi lo mas importante.”

Para el titular del ISSET, la cercania con la
derechohabiencia no solo se refleja en las
politicas publicas y programas, sino en la
presencia constante en hospitales, clinicas
y areas operativas, escuchando de primera
mano las necesidades del personal y de los
usuarios.

—Finalmente, ¢qué pueden esperar las y
los derechohabientes en este nuevo ciclo?

“Yo creo que lo nuevo de este ano es
gue vamos a estar mas con ustedes, mas
cercanos a ustedes... Disculpen las molestias,
realmente estamos trabajando.”

Con este mensaje, el Dr. Rodolfo Lehmann
Mendoza reafirmé el compromiso de seguir
construyendo un ISSET mas humano,
eficiente y comprometido con la salud, el
bienestar y la dignidad de quienes confian
€en sus servicios.

Un aino de retos y resultados

A lo largo de estos primeros doce
meses, el ISSET ha consolidado avances
importantes en materia de atencién
médica, infraestructura, programas sociales,
abasto de medicamentos, prevencién y
acompafnamiento a la derechohabiencia.

Con el respaldo del Gobierno del Estado y
el trabajo coordinado de todo su equipo, la
institucién avanza hacia un futuro mas justo,
eficiente y humano, en el que cada accién
tiene un objetivo claro: servir con calidad,
cercaniay calideza quienes maslo necesitan.
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Dia Mundial de la Lucha contra el Cancer de
Mama: La deteccion temprana salva vidas

Cada 19 de octubre se conmemora el Dia
Mundial de la Lucha contra el Cancer
de Mama, una fecha impulsada por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
para sensibilizar a la poblacién sobre la
importancia de la deteccién temprana,
el diagndstico oportuno y el acceso a
tratamientos adecuados que pueden
salvar vidas.

El cAncer de mama es el tipo de cancer
mas frecuente en mujeres a nivel
mundial, representando cerca del 25%
de todos los casos diagnosticados.
Aunque también puede presentarse en
hombres, su incidencia es mucho menor.
Detectarlo en etapas tempranas eleva
significativamente las posibilidades de
tratamiento exitoso y recuperacion.

A nivel global, cada afo se registran mas
de2millones de casos nuevosy alrededor
de 685 mil muertes relacionadas con esta
enfermedad. Sin embargo, mas del 90%
de los casos detectados a tiempo tienen
un prondstico favorable, por lo que la
prevencion y la educacién son nuestras
principales herramientas en esta lucha.

La prevencion esta en tus manos

La autoexploracidbn mamaria sigue
siendo una estrategia fundamental
para conocer nuestro cuerpo |y
detectar cualquier cambio a tiempo. Se
recomienda realizarla una vez al mes a
partir de los 20 anos, preferentemente
después del periodo menstrual. Ademas:

‘A partir de los 40 anos, se recomienda
realizar una mastografia cada dos anos.

-Mantenerunestilodevidasaludable,con
actividad fisica regular y alimentacién
equilibrada, puede disminuir el riesgo.

-Evitar el consumo excesivo de alcohol y
tabaco también reduce la probabilidad
de desarrollar la enfermedad.

Cada 19 de octubre el lazo rosa se
convierte en simbolo de esperanza,
solidaridad y fortaleza. Recordemos que
detras de cada diagndstico hay historias
de lucha, valentia y superacién. Cuidar
de nuestra salud es un acto de amor
propio y también de amor hacia quienes
nos rodean.

La deteccidon temprana salva vidas.
Hablar de cancer de mama, fomentar
la autoexploraciéon y acudir a revisiones
periddicas son pasos decisivos para
ganarle la batalla a esta enfermedad.
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Campaiia de Prevencion del Cancer de
Mama en el ISSET

En el marco del Dia Mundial del Cancer de
Mama y reafirmando su compromiso con la
salud integral y el bienestar de su personal,
el Instituto de Seguridad Social del Estado
de Tabasco (ISSET), a través de la Brigada de
Salud Prev-ENTE, llevdé a cabo una jornada
informativay de concientizacién dirigidaalasy
los trabajadores de las oficinas administrativas.

La actividad tuvo como propdsito fomentar
el autocuidado, la prevencién y la deteccidn
oportuna del cancer de mama, una de las
principales causas de mortalidad entre las
mujeres, pero que, detectada a tiempo,
puede ser tratada de manera eficaz y con
altas  probabilidades de  recuperacion.

Durante la jornada se abordaron temas
esenciales relacionados con la salud
mamaria, entre ellos:

-La autoexploraciéon mamaria.
-Las medidas preventivas y habitos

saludables.
:La importancia del diagnostico oportuno.
-El control y seguimiento medico.

-
MES CONTRA EL

El personal de la Brigada Prev-ENTE brindo
informacién detallada sobre las técnicas
de autoexploraciéon, los factores de riesgo
asociados a la enfermedad y las acciones
preventivas que pueden realizarse desde
casa y en el entorno laboral. Asimismo, se
hizo hincapié en la necesidad de acudir
periddicamente a revision médica y mantener
una vigilancia constante sobre los cambios
fisicos que pudieran indicar alguna anomalia.
Estas acciones forman parte del compromiso
institucional del ISSET por promover una
cultura de prevencién y deteccién temprana
entre su base trabajadora y la poblacion
derechohabiente, con el objetivo de proteger
la salud y el bienestar de todas y todos.

Como parte de la conmemoracion, la Brigada
de Salud Prev-ENTE instald un set fotografico
tematico en las oficinas administrativas, con
elementos representativos e informacion
visual sobre la autoexploracion mamaria.
Ademas, se entregaron lazos rosa al personal
como simbolo de apoyo y solidaridad hacia
las mujeres que enfrentan esta enfermedad,
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reafirmando la importancia de la unién y la
sensibilizacidén social en torno a esta causa.

De manera simultanea, en los centros
regionales y unidades de medicina familiar
del ISSET se llevaron a cabo platicas
informativas y orientacion médica dirigidas a
las y los derechohabientes. Dichas actividades
tuvieron como objetivo fortalecer la conciencia
sobre la deteccién temprana, el autocuidado
y la adopcidn de habitos saludables que
contribuyen a disminuir los factores de riesgo.

Ademas,enelCentrodeEspecialidadesMédicas
Dr. Julidn A. Manzur Ocaha, se desarrolld
una jornada conmemorativa que incluyd
conferencias sobre la prevencion y deteccion
del cdncer de mama, asi como sobre el manejo
de las secuelas postmastectomia. También se
impartié la charla “Mas alld del diagndstico:
la fortaleza emocional ante el cancer”, que
abordd la importancia del acompafamiento
psicoldgico durante el proceso de tratamiento.

El evento concluyé con el foro vivencial '

“Dialoguemos en Rosa”, donde sobrevivientes
del cancer de mama compartieron sus
experiencias, desafios vy aprendizajes,
brindando un mensaje de esperanza vy
motivacion a las asistentesy resaltando el valor
del diagndstico temprano para salvar vidas.

El ISSET reitera su compromiso con la salud de
las mujeres tabasquefas y con la promociéon
de acciones que fortalezcan la prevencion y
la deteccién oportuna del cancer de mama.

-Realiza la autoexploracién mamaria de
forma regular.

- Acude a tus revisiones meédicas
periédicas.

« Ante cualquier cambio o sintoma,
consulta de inmediato a tu médico.

La medicina preventiva es la mejor
herramienta para salvar vidas: detectarlo
a tiempo, es vivir a tiempo.

Gotita de Amor dona turbantes a

pacientes del ISSET
El Centro de Especialidades Médicas ISSET
recibié al grupo altruista Gotita de Amor,
quienes donaron turbantes, gorros y gorras
elaborados con diversos materiales y
tejidos, como muestra de apoyo y
solidaridad a pacientes que enfrentan
tratamientos oncolégicos.
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Dia del Médico: Vocacion, ciencia y
compromiso con la vida

A4

-
i

Cada 24 de octubre se celebra en México
el Dia del Médico, una fecha dedicada
a reconocer la invaluable labor de las
y los profesionales de la salud, quienes
con vocacién, conocimientos y entrega
trabajan todos los dias por preservar el
bien mas preciado: la vida.

La conmemoracién se instaurdé en
honor al Doctor Valentin Gémez Farias,
considerado el impulsor de la medicina
en nuestro pais y quien funddé el
Establecimiento de Ciencias Médicas
en 1833, antecedente directo de las
actuales facultades de medicina. Desde
entonces, esta fecha se ha convertido en
un homenaje a quienes dedican su vida
al cuidado de la salud y al bienestar de la
poblacién.

Ser médico implica mucho mas que
ejercer una profesion. Requiere de anos
de formacién, actualizacién constante,
habilidades técnicas y, sobre todo, un
profundo compromiso humano. Su
labor va mas allda del consultorio o del
quiréfano: estan presentesen momentos
decisivos, acompanan con empatia a
pacientes y familias, y son pieza clave en

9)
.

)

la prevencion, diagndstico y tratamiento
de enfermedades.

Homenaje aquienescuidande nosotros

La pandemia por COVID-19 dejé aun
mas claro el papel fundamental que
desempefan. Su entrega, incluso en
circunstancias dificiles, es un ejemplo de
valentia, servicio y solidaridad. Gracias
a su trabajo incansable, millones de
personas reciben atencidén oportuna y
tratamientos que salvan vidas.

En el Instituto de Seguridad Social del
Estado de Tabasco (ISSET), reconocemos
profundamente el trabajo, la dedicacién
y el profesionalismo de nuestro
personal médico, quienes con entrega
y compromiso fortalecen todos los dias
nuestros servicios de salud. Su labor
es esencial para garantizar el derecho
al bienestar de nuestras y nuestros
derechohabientes y para seguir
construyendo un sistema mas humano,
eficiente y cercano a la gente.

Gracias por su vocacién, por su
compromiso con la cienciay, sobre todo,
por su entrega al servicio de la vida.
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Celebra ISSET el Dia del Medico 2025

-

En el marco de la conmemoracion del Dia
del Médico 2025, el Instituto de Seguridad
Social del Estado de Tabasco (ISSET) celebrd
con un Desayuno y Ceremonia de Entrega
de Reconocimientos a 32 médicos y médicas
gue se han distinguido por su compromiso,
profesionalismo y dedicacion en el cuidado
de la salud de nuestros derechohabientes.

El evento fue encabezado por el Dr. Rodolfo
LehmannMendoza,DirectorGeneraldel ISSET,
quien felicitd a los galardonados y a todo el
personal médico del Instituto por su esfuerzo
y vocacion de servicios, recordandoles que
“nuestros derechohabientes son el centro de
nuestro trabajo, a quienes debemos brindar
siempre una atencion con calidad y calidez”.

En representacion de los galardonados, el
Dr. Horacio Jiménez Espinoza expresd su

\

agradecimiento al Instituto, destacando
la dedicacion de todos sus compafneros
en la atencion médica a la poblacion
derechohabiente.

La ceremonia se realizdé en el salon Candiles
V, donde ademas del desayuno, los asistentes
disfrutaron de una presentacion musical a
cargo de los cantantes tabasquefos Fredy
Priego y Laura Bustos, quienes amenizaron
el encuentro con un repertorio especial para
la ocasion.

Durante el evento, se destaco la importancia
de fortalecer la vocacion, la ética profesional y
el trabajo en equipo, pilares que distinguen al
personal médico del ISSET y que contribuyen
a ofrecer un mejor servicio en todas nuestras
unidades médicas y hospitales.
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Del Centro de Especialidades Médicas Dr.
Julidn A. Manzur Ocaha:

Horacio Jiménez Espinosa Miguel Daniel
Lastra Mena

Ivonne del Carmen Rincon Arano
Elsa Guadalupe Calderdn Valencia
Erika Trujillo Hernandez

Dulce Maria Santiago Martinez
Manuel Pérez Chan

José Manuel Ruiz Toledo

Isabel Cristina Blandin Andrade
Gilberto Samaniego Arvizu

Erick Morales Montesinos

Juan Paulino Rivera Pérez

Shery Samantha Ledn Alejandro
Armando Burgos Alvarez

Del Centro Médico Dr. Juan Puig Palacios:
Maria Jesus Jiménez Collado

Ivan Josué Quevedo Cuesta
Carolina Monserrat Cornelio Aguilar

Jimmy Garcia Junco

De los Centros Regionales del ISSET:
Jorge Alberto Gallegos Pedrero

Maria Elena Gonzalez Ariza

Mariela Naranjo Garcia

Fabiola Tavira Valencia

Manuel Alfonso Garcia Rodriguez
Juan Pablo Hernandez Calderén
Rosa Anais Estrada Alvarez

Miguel del Carmen Quevedo Bautista
Kory Hernandez Alonso

Lenin Hernandez Hernandez

De la Direccion de Prestaciones Médicas:
Jessica Cruz Osorio

Oscar Armando Armengol Tulloch
Jazary del Milagro Garcia Estrada

Leidy Guadalupe Ferrer Garcia
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Se realigan cambios directivos en el Centro de
Especialidades Médicas del ISSET

El Director General del Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), Dr. Rodolfo Lehmann Mendoza,dioa
conocer el nombramiento de la Dra. Martha
Elena Aguilar Moctezuma como nueva
Directora del Centro de Especialidades
Médicas “Dr. Julidn A. Manzur Ocana”
(CEM), quien asume el cargo con la
encomienda de continuar fortaleciendo la
atencién médica a los derechohabientes.

En el programa “ISSET Cerca de Ti", el Dr.
Lehmann destacé que la nueva directora
es especialista en Anestesiologia, con
mas de 10 anos de servicio en el Instituto,
y que anteriormente se desempefd
como Jefa de Quiréfano del CEM.

“Ella ha visto los cambios, las formas,
tener mas equipos, cubrir las necesidades.
Doctora, usted va a ser la cabeza de
un gran equipo, y estoy cien por ciento
seguro de que llevara a buen puerto esta
institucion”, expresé el Dr. Lehmann.

“El ISSET es familia, yo no he trabajado en
ninguna otra institucién ,solo en el ISSET
desde que egresé de mi especialidad y lo
gue me gustdé son las ganas de trabajar del
personal, el personal siempre es proactivo
con sus pacientes, es un clima realmente

diferente, los especialistas siempre estan
abiertos a compartir, a debatir, a llegar
al mejor término para el mejor resultado
en nuestros pacientes”, senalé la Dra.
Martha Elena Aguilar, tras compartir su
vision y compromiso con la institucion.

Asimismo, el Dr. Rodolfo Lehmann dio a
conocer que la Subdireccién del Centro de
Especialidades Médicas estara a cargo de
la Dra. Daniela Cuin Capitanache, quien
también cuenta con amplia experiencia
y compromiso con la atencién médica de
calidad.

Por Jdltimo, el Dr. Lehmann, destacd
gque ambos nombramientos obedecen
a que son excelentes profesionales vy
gue no vienen de ningun cargo publico.

“No vienen absolutamente de nada que sea
alguna decision arbitraria, tiene un porqué,
necesitamos gente profesional, adecuada y
gue tengan los pantalones suficientes siendo
mujeres, que son maravillosas”, culmind.

Cabe puntualizar que estos nombramientos,
forman parte del compromiso permanente
del ISSET por garantizar una atencion
médica integral, humana y eficiente para sus
derechohabientes.
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Area de urgencias se ampliara para mejorar
atencion y capacidad hospitalaria:
Rodolfo Lehmann

El Director General del Instituto de Seguridad
Social del Estado de Tabasco (ISSET), Dr.
Rodolfo Lehmann Mendoza, anuncié la
ampliacion del area de urgencias del Centro
de Especialidades Médicas “Dr. Julian A.
Manzur Ocana”, con la incorporacién de 20
camas adicionales, lo que permitira brindar
una atenciéon mas digna y eficiente a los
derechohabientes.

“La intencion es que tengamos 20 camas
Mas en urgencias para que la gente no tenga
gue estar sentada en una banquita o estén
en un pasillo con su camilla. Conseguimos 20
camillas, pero no hay lugar, esa es la realidad,
Nno se cabe mMmas en la institucion porque es
una casa convertida en hospital”, explico.

Destacé que el proyecto sera financiado
con recursos institucionales: “El CEM sera
ampliado con recursos propios del Instituto.
Parte del proyecto incluye habilitar el area del
estacionamiento interno para construir una
sala de espera climatizada y con capacidad
suficiente para los derechohabientes,
evitando que permanezcan a la intemperie”,
subraydé Lehmann Mendoza.

Asimismo, explico que laobra norepresentara
una inversion econdmica significativa, ya que
se aprovecharan materiales reciclados, como
tabiques provenientes de otras obras, y el
trabajo sera realizado por personal del ISSET.

Durante su participacion, el Dr. Gerardo Zagal
Reyes, director de Prestaciones Médicas del
ISSET, explicd que este proyecto surgio ante
la falta de espacio en el area de urgencias.

“Habia que hacer algo. Durante una visita
directiva del Dr. Lehmann observamos
qgue si contabamos con espacio disponible;
en lugar de tener personas en el suelo,
decidimos acondicionarlo adecuadamente.
Esta ampliacion nos permitira responder a
la alta demanda que tenemos en urgencias,
donde ya no cabemos, esa es la realidad. Es
un proyecto en el que vamos a invertir y que
Nnos permitira brindar el servicio que nuestros
derechohabientes merecen, con la calidad
y hospitalidad que caracteriza a nuestra
instituciéon”, senalo.
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Mads comodidad y calidad en La atencion:
ISSET reubica areas de Geriatria y Pediatria

t TELEVISION ) Lo Rac
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Con el propésito de ofrecer una atencién
meédica mas comoda, especializada y de
calidad, el Instituto de Seguridad Social del
Estado de Tabasco (ISSET) anuncid el inicio
de una reestructuracién en sus servicios
médicos,queenunaprimerafasecontempla
el traslado de las areas de Geriatria y
Pediatria del Centro de Especialidades
Médicas “Dr. Julidn A. Manzur Ocafa” al
Centro de Consulta Externa del Centro
Médico “Dr. Juan Puig Palacios”.

Durante la emisién del programa “ISSET
Cerca de Ti", el director general del
Instituto, Dr. Rodolfo Lehmann Mendoza,
destacd que esta accidn representa un
paso importante para mejorar los servicios
médicos y fortalecer la atencién a los
derechohabientes.

El traslado inici6 este viernes 24 de
octubre, y permitira ofrecer espacios mas
adecuados para los adultos mayores —
guienes representan cerca del 60% de la
poblacién derechohabiente—, asi como
un entorno mas seguro y adaptado para la

| 9935 90 8597
9935 91 5798

atencién de los niflos, donde podran recibir
sus consultas en instalaciones amplias,
comodas y adaptadas a sus necesidades,
favoreciendo un ambiente mas tranquilo y
menos hospitalario.

El Dr. Lehmann enfatizé6 que esta decisidon
responde a una de las principales solicitudes
de los derechohabientes, relacionada con
la disponibilidad de asientos en las areas
de espera. Explicdé que en el Centro de
Especialidades Médicas “Dr. Julidn A. Manzur
Ocana” la alta concentraciéon de servicios y
pacientes dificulta la comodidad durante la
espera, mientras que en el Centro Médico
“Dr. Juan Puig Palacios” se contara con
mayor espacio y mejores condiciones para
una atencién mas comoda y ordenada.

“En este Centro de Consulta Externa Dr.Juan
Puig hay consultorios muy buenos, espacios
amplios y muchos asientos para esperar
comodamente su turno; por eso vamos a
iniciar ya la consulta externa e inyectarle
mucha fuerza a este proyecto”, puntualizé el
Director General del ISSET.
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No hay instruccion para negar referencias a

El Director General de Instituto de Seguridad
Social del Estado de Tabasco (ISSET), Dr.
Rodolfo Lehmann Mendoza, aclardé que no se
ha emitido ninguna instruccién para negar
referencias a médicos especialistas. Por el
contrario, afirmd que los médicos generales
deben actuar con responsabilidad y criterio
clinico al momento de derivar a un paciente.

“Nosotros nunca le hemos dicho a ningun
meédico que no mande a especialistas,
simple y sencillamente se les dice que
hagan su trabajo.”, expresd el Dr. Lehmann
en el programa “ISSET Cerca de Ti"

El funcionario también destacé que todas
las reuniones del Consejo Meédico del
ISSET son grabadas, como parte de las
acciones de transparencia y rendicidn
de cuentas. “No se habla con nadie en lo
‘oscurito’. Todo es transparente”, enfatizoé.

Por su parte, el Director de Prestaciones
Médicas, Dr. Gerardo Zagal Reyes, explicd
gue al inicio de la actual administracion se
detectd un uso inadecuado de las referencias
a especialidades, lo que derivd en una
saturacion innecesaria de servicios como
oftalmologia y urologia. “Nos dimos cuenta
gue muchas especialidades estaban llenas
por referencias inadecuadas”’, comento.

especialistas, aclara ISSET

En este sentido, el Dr. Lehmann indicé
que, durante un proceso de revision,
encontraron expedientes clinicos con
tratamientos mal indicados, consultas
copiadas y pegadas, sin exploracion fisica
ni diagnodstico real. No obstante, aclard
que estas practicas no corresponden a
todos los médicos, sino a casos especificos.

“El objetivo es que los derechohabientes
reciban atenciéon de calidad, con diagndsticos
certeros y tratamientos adecuados”, recalco.

Asimismo, el titular del ISSET resaltd
que se contrata exclusivamente a
meédicos certificados por colegios

y sociedades profesionales, a fin de
garantizar un servicio médico de alto nivel.

Finalmente, el Dr. Lehmann subrayd que el
Instituto trabaja para erradicar la polifarmacia,
detectando casos donde se prescribian
hasta ocho o nueve medicamentos sin
justificacion médica. “Todo eso se esta
monitoreando y corrigiendo. En ningdn
momento se ha dado una instruccion
para evitar el envio a especialistas”, reitero.

Con estas acciones, el ISSET reafirma
su compromiso con la atencidn médica
ética y centrada en el bienestar de sus
derechohabientes.
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“ISSET Cerca de Ti"” estrena nuevo horario y
amplia su formato

" cunduacan

enta, Huimand*

El Director General del Instituto de Seguridad
Social del Estado de Tabasco (ISSET), Dr.
Rodolfo Lehmann Mendoza, anuncié la
ampliacion del programa institucional “ISSET
Cerca de Ti", que a partir de esta semana se
transmitira todos los jueves de 11:.00 a.m. a
12:00 p.m.atravésde La Radio de Tabasco 1230
AM y Mega FM, con repeticiones los sabados
y martes en Television Tabasquena (TVT).

Durantelaemisioninauguraldelnuevohorario,
el Dr. Lehmann expreso su agradecimiento
al Gobernador del Estado, Javier May
Rodriguez, por su respaldo y confianza para
fortalecer este espacio de comunicacién
gue ha crecido gracias al interés del publico.

“Agradezco a nuestro gobernador de Tabasco,
Javier May Rodriguez, por invitarnos a
participarenestaencomiendaquerealmente
Nos apasiona, porque nos interesa la gente
y su bienestar. Gracias a su apoyo hemos
podido consolidar este proyecto que acerca
al ISSET a sus derechohabientes”, senfald.

Asimismo, reconocio el papel de Héctor
Pérez Ruiz, quien en su momento encabezo
la Comision de Radio y Television de Tabasco

ESCANEA

TONIZA
230 AM

9la Radio de Tabasco

(CORAT) y actualmente se desempena como
Coordinador General de Comunicacion
Social y Voceria del Gobierno del Estado,
por haber abierto las puertas para |la
creacion del programa. También extendid
su agradecimiento a Esmeralda Collado
Frias, actual Directora General de la CORAT,
y a Murcia del Carmen Linares Hernandez,
Directora de La Radio de Tabasco, por
su disposicién para ampliar el formato.

“Pasamos de media hora —dos bloques—
a una hora —cuatro bloques—, lo que
demuestraquelagentesesientecadavezmas
identificada con el programa y nos percibe
como un medio cercano que responde a
sus inquietudes”, subrayo el titular del ISSET.

Finalmente, el Dr. Lehmann Mendoza
agradecio a la audiencia por abrir las puertas
de sus hogares al programa y reafirmé el
compromiso del Instituto de mantener un
didlogo directo con los derechohabientes,
impulsando la transparencia, el servicio y la
cercania que caracterizan al ISSET.
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ISSET pide a derechohabientes identificarse al
realigar solicitudes en redes sociales

Durante el programa “ISSET Cerca de
Ti", el Director General del Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), Dr. Rodolfo Lehmann Mendoza,
pidié a los derechohabientes proporcionar
su informacién completa al momento de
solicitar apoyo de medicamento o presentar
alguna queja sobre los servicios médicos.

Explicd que es fundamentalv identificarse
adecuadamente para poder brindar una
atencion oportuna y resolver cualquier
situacion relacionada con la entrega de
medicamentos o el trato recibido en consulta.

“Si una persona se manifiesta en redes
sociales diciendo que no le dieron sus
medicamentos, la funcidén de los Guias ISSET
es atenderla, pero siempre y cuando tenga
su receta. Si no dan su receta, su numero o
ningun dato, entonces no quieren resolver
su problema; en otras palabras, no son casos
reales”, precisé el Dr. Lehmann Mendoza.

Senalé que cuando un usuario reporta una
mala atencién médica, es necesario que
proporcione su nombre y numero de ficha
para poder revisar cuando y con qué médico
fue atendido.

Asimismo, recordd los ndmeros telefénicos
para la atencidon personalizada con los Guias
ISSET a través de WhatsApp: 9935 915 798 y
9935 908 597 o también a través de las redes
sociales oficiales del ISSET o de la pagina de
Facebook de Tu Guia ISSET

El ISSET reiter6 su compromiso con
la transparencia y el servicio a sus
derechohabientes, recordando que las via
oficiales de contacto son las redes sociales
institucionales y el servicio Tu Guia ISSET,
donde se puede recibir asistencia sobre
medicamentos, citas o consultas.
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ISSET Yy SETAB firman convenio de
coordinacion

Con el objetivo de fortalecer la atencién
integral a la primera infancia y establecer
accionesconjuntasen materiade educacién
inicial, el Instituto de Seguridad Social del
Estado de Tabasco (ISSET) y la Secretaria de
Educacién del Estado de Tabasco (SETAB)
firmaron un convenio de coordinacion.

El acto fue encabezado por el director
general del ISSET, Dr. Rodolfo Lehmann
Mendozaylatitulardela SETAB,Mtra.Patricia
Iparrea Sanchez, quienes coincidieron
en la importancia de sumar esfuerzos
institucionales para garantizar servicios
educativos de calidad en los Centros de
Atencion Infantil (CAl), en beneficio de ninas
y ninos tabasquenos, asi como del personal
docente y administrativo.

22 DE SEPgS

Durante su intervencién, el director del
ISSET expresdé “nos sentimos muy honrados
y agradecidos. Las buenas practicas y la
excelente relacién que tenemos con la
Secretaria de Educacién, Patricia Iparrea,
nos permiten avanzar con la certeza de que
su compromiso esta enfocado en brindar lo
mejor, no solo a la institucién, sino a lo mas
valioso: nuestros niflos y alumnos”.

Asimismo, destacd la importancia de este
convenio, al sefalar que los CAIl albergan a
hijas e hijos de trabajadores al servicio del
Estado, por lo que contar con el respaldo y
acompanamiento de la autoridad educativa
fortalece el compromiso institucional hacia
la ninez.

“Para nosotros, este convenio tiene mucho
valor, primero porlos CAlquetenemos,donde
tenemos a los hijos de nuestros trabajadores,
de nuestros companeros y porque sabemos
que el trabajo que estan haciendo todos
ustedes en la SETAB, es un trabajo digno
mas alla de su responsabilidad”.

La firma de este convenio representa un paso
significativo para asegurar que la atencién
educativa brindada en los CAIl se alinee con
los principios, lineamientos y estandares
de calidad establecidos por la Secretaria de
Educacioén, contribuyendo asi al desarrollo
integral de las nifas y nifos en sus primeros
afos de vida.

23
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Honra ISSET a la Bandera Nacional con

El Dr. Rodolfo Lehmann Mendoza, Director
General del Instituto de Seguridad Social
del Estado de Tabasco (ISSET), encabezo
la Ceremonia de Izamiento de la Bandera
Nacional, llevada a cabo en la explanada
de las Oficinas Administrativas del
Instituto, ubicadas en la zona de Altozano.

Este acto civico contd con la participacion
activa del personal administrativo, asi como
con la presencia de la escolta oficial del
ISSET, quienes dieron realce al evento con
su disciplina, compromiso y respeto a los
simbolos patrios. Durante la ceremonia, se
realizaron los honores correspondientes con
entrega de escolta, izamiento y entonacion
del Himno Nacional,generando un ambiente
solemne y respetuoso que destacd |la
relevanciade mantenervivalatradicidncivica.

La ceremonia se desarrollé6 en un ambiente
de unidad y respeto, reflejando el sentido de
identidad institucional, lealtady compromiso
que distingue al personal del Instituto.
Con estos honores, el ISSET reafirma su
compromiso con los valores civicos, la
promociéon de la cultura institucional y el

fortalecimiento del sentido de pertenencia
entre sus trabajadores, fomentando el
respeto,ladisciplinayelserviciopublicocomo
pilares fundamentales de su labor diaria.

La ceremonia concluyé con el compromiso
de seguir promoviendo actividades civicas y
educativas que refuercen el amor a la patria,
la cohesiéon institucional y el orgullo de
pertenecer a un organismo comprometido
conlasaludy el bienestar delostabasquenos.
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Derechohabientes pueden realigar nueva
solicitud de crédito a corto plazo: ISSET

| TELEVIS
| TABAS®

Con el objetivo de transparentar los procesos y
mantener informados a los derechohabientes,
el Instituto de Seguridad Social del Estado de
Tabasco (ISSET) dio a conocer que aquellos
solicitantes cuyo crédito a corto plazo haya
sido rechazado por falta de liquidez, tienen
la posibilidad de realizar una nueva solicitud.

El Instituto aclaré6 que, para que la
nueva solicitud pueda ser evaluada
favorablemente, es recomendable
qgue los derechohabientes ingresen un

monto menor al de la solicitud inicial.
Esto se debe a que, en caso de contar con
otros créditos activos, el descuento total
aplicado sobre la nédmina no puede superar
el 30% del salario, conforme a lo establecido
en el Articulo 39 de la Ley de los Trabajadores

al Servicio del Estado de Tabasco.

El ISSET destacé que esta medida tiene
como finalidad garantizar la sostenibilidad
de los créditos otorgados, proteger Ia
economia de los derechohabientes y
cumplir con el marco legal vigente.

Asimismo, se recordd que todas las solicitudes
estan sujetas a validacién, y que el resultado
dependerd de la capacidad de pago y del
cumplimiento de los requisitos establecidos.

interesados
nueva solicitud o en

Los derechohabientes
en realizar una
consultar informacién adicional

acceder al Portal de Créditos del

pueden
ISSET.

El Instituto reitera su compromiso con la
transparencia, el orden y la proteccién de
la economia de sus derechohabientes,
asegurando que los créditos se otorguen de
manera responsable y conforme a la ley.
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Rondalla ISSET: talento, disciplina y
pasion por la musica

Diez talentosos musicos tabasquefios
integran la Rondalla del ISSET, agrupacién
que desde hace mas de tres anos ha llevado su
musica a distintos escenarios, interpretando
canciones gue evocan el amory la nostalgia, y
consolidandose como una de las mejores del
estado.

En el marco del Dia Nacional de la Rondalla,
que se celebra cada 24 de octubre, sus
integrantes expresaron su orgullo por
representar al Instituto de Seguridad Social
del Estado de Tabasco (ISSET), una institucion
que les ha brindado el espacio y el apoyo para
desarrollarse artisticamente y compartir su
talento con la comunidad.

Desde su creacién en junio de 2022, la
Rondalla del ISSET se ha destacado por la
calidad de su armonia vocal, conformada por
voces de baritono, tenor, contralto y soprano,
acompanadas por el sonido envolvente de
guitarras, requintoy contrabajo,queimprimen
el toque de romanticismo caracteristico en
cada interpretacion.

Comprometidos con la excelencia artistica,
sus integrantes se preparan de forma
constante para ofrecer presentaciones llenas
de sentimiento, pasién y profesionalismo,
deleitando al publico con cada una de sus
melodias.

“Ademds de ser un grupo musical, somos
un equipo. Nos encargamos de mantener
la meticulosidad que nos distingue de los
formatos tradicionales de las rondallas.”

Gracias a su talento y al apoyo del
Departamento de Cultura del Instituto,
la agrupacién ha logrado proyectarse en
distintos eventos y festivales, incluyendo la
maxima fiesta de los tabasquefios: la Feria
Tabasco.

“Como Rondalla del ISSET hemos tenido la
fortuna de recorrer gran parte del territorio
tabasqueno, participando como grupo
invitado en eventos como el Festival del
Queso, Festival del Chocolate, Festival de la
Butifarra, ademas del Festival de la ciudad de
Villahermosa y la Feria Tabasco.”

Sus integrantes expresan sentirse orgullosos
y agradecidos de representar al ISSET a
través de esta agrupacién, que no solo les ha
permitido crecer como musicos, sino también
fortalecer los lazos de companierismo y unién
gue los caracterizan.

“Nos sentimos muy contentos de pertenecer
a este Instituto que nos abrid las puertasy nos
ha permitido llevar un sustento fijo a nuestros
hogares, ademas de compartir nuestra
musica, que es lo que mas amamos.”
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Los integrantes coincidieron en que su mayor  Finalmente, compartieron un mensaje lleno
satisfaccién es ver y escuchar al publico de emocidén:
disfrutar de sus melodias.

“El romanticismo nunca va a pasar de moda; el
“No hay mayor satisfaccion para nosotros que  amor no pasa de moda. Y nuestra manera de
escuchar al publico cantar y aplaudir, porque  decirles que los queremos, que los amamos,
eso nos lo llevamos en el corazén.” es llevandoles siempre nuestra musica.”

La Rondalla del ISSET esta conformada por:

Jorge de JesUs Coronel Velazquez José Walter Brito Pérez
Guitarra y voz baritono - Director musical Requinto y voz tenor
Lucero Fuentes Angulo Angel Miguel G6mez Zapata
Guitarra y voz soprano Contrabajo
Israel Valdovinos Pérez Hilario Barrén Escobar
Guitarra y voz tenor Guitarra y voz baritono
Eleni Cruz Uribe Karla Ivett Priego Rodriguez
Voz contralto Voz mezzosoprano
Sebastian Alamilla Morales Otilio Enrique Carcia

Guitarra y voz tenor Guitarra y voz tenor
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La Rondalla ISSET
realizo un recorrido por
Llas principales calles
del Barrio Magico de
Villahermosa, donde
derechohabientes,
visitantes y amigos se
unieron para corear
grandes temas de la
musica popular.

Con su caracteristico estilo y talento, nuestros
musicos llenaron de armonia y alegria el
corazdn del Centro Histérico, compartiendo
el arte que nos une y fortalece como
comunidad.

El ISSET reconoce y celebra a su Rondalla
por mantener viva la tradicidn musical que
inspira, emociona y representa el espiritu de
nuestra institucion.
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iCelebra el Dia de Muertos en Casa Aurora!

|(’§h
@) XS
. CONCURSO DE CATRIN

"MUERTAS DE RIGA:
%

31 DE OCTUBRE
18:00 HRS

INSCRIPCIONES ABIERTAS %
RO CULTURAL ISSET ﬁ

" CENTRG, VHIA, TABASCO!
1SSET.GOB.MX

Como parte de las actividades culturales
que promueven la preservacion de nuestras
tradiciones, el Instituto de Seguridad Social
del Estado de Tabasco invita a la comunidad
a participar en la celebracion del Dia de
Muertos, una de las festividades mas
representativas y coloridas de México.

Para cerrar el mes con broche de oro, el 31 de
octubre, en visperas del Dia de Muertos, el
ISSET llevara a cabo el concurso de catrinas
“Muertas de Risa”, en el que podran participar
derechohabientes y publico en general
mayoresde18anos. Las participantesdeberan
caracterizarse como la tradicional catrina y
recitar calaveritas literarias. Se premiara a los
tres primeros lugares.

Las inscripciones continlan abiertas. Las
personas interesadas pueden acudir al
Centro Cultural ISSET Casa Auroray presentar
su credencial de ISSET o INE.

PRESENTA

SONEROS
DEL GRIJALVA

'SONES Y VERSOS PA’ LOS MUERTOS"
31 DE OCTUBRE | 18:00 HRS.
CENTRO CULTURAL ISSET

(NARGIE T
\NARCISO SAENZ, COL 0 #122, VHSA, TARASCO)

b (JESET @ isser
ISSET.GOB,MX

moseod @ isser

|

Durante esta gran fiesta de tradiciones,
también se contara con la participacion
musical de Soneros del Grijalva, con su
presentacion “Sonesy versos pa’ los muertos”,
gue enmarcara la velada con el folclore y la
alegria de la musica mexicana.

Todas las actividades se realizaran a las 6:00
p.m. en el Centro Cultural ISSET Casa Aurora,
ubicado en calle Narciso Sdenz #122, colonia
Centro, Villahermosa, Tabasco. La entrada
es libre para derechohabientes y publico en
general.

Con este evento, el ISSET reafirma su
compromiso con la promocién cultural, la
formacién artistica y la preservaciéon de las
tradiciones mexicanas, fortaleciendo los lazos
con la comunidad y ofreciendo espacios de
convivencia y expresion.



¢TU CREDITO FUE RECHAZADO

POR FALTA DE LIQUIDEZ?

REALIZA UNA
NUEVA SOLICITUD

I
Reduce |la cantidad de

dinero solicitada
anteriormente

Recuerda que tus créditos no
deben sobrepasar el 30% de tu
salario, en apego a la Ley de los

Trabajadores al Servicio del
Estado de Tabasco

iLo hacemos para
cuidar tu economia! ;

Todas las solicitudes
son sujetas a validacion.
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