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Luis Ernesto Ortiz Catala:
Nuevo Director General del ISSET

El gobernador de Tabasco, Javier May
Rodriguez, designoé a Luis Ernesto Ortiz Catala
como nuevo Director General del Instituto
de Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET), quien asumio el cargo a partir del 1 de
septiembre de 2026.

Con este nombramiento, el Dr. Ortiz Catald
inicia una nueva etapa al frente del Instituto,
con la responsabilidad de conducir las acciones
encaminadas a fortalecer los servicios que se
brindan a lasy los derechohabientes.

Como parte de sus primeras actividades, el
nuevo Director General ha mantenido un
acercamiento con las diferentes areas que
integran el ISSET, con el propdsito de conocer
de manera directa el trabajo que realiza el
personal y fortalecer la coordinacién entre los
equipos.

Asimismo, ha destacado la importancia de
mantener una comunicacién cercana con las
y los servidores publicos, asi como de trabajar
de manera conjunta para atender los retos y
necesidades del Instituto.
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Recorre director general del ISSET
areas del Instituto para fortalecer
La atencion a derechohabientes

Los acercamientos permiten conocer de
manera directa las condiciones de trabajo,
escuchar al personal y detectar areas de
oportunidad para fortalecer los servicios.

Como parte de las acciones encaminadas a
fortalecer la atencidn que brinda el Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco (ISSET),
el director general, Dr. Luis Ernesto Ortiz Catal3,
ha realizado una serie de recorridos por las
distintas instalaciones y areas que integran el
Instituto.

Estos acercamientos tienen como proposito
conocerde maneradirectala operacion de cada
espacio, las condiciones en las que desarrolla
sus actividades el personal, asi como identificar
areas de oportunidad que permitan mejorar los
procesos y servicios que se ofrecen a las y los
derechohabientes.

Durante estas visitas, el director general
ha mantenido contacto cercano con los
trabajadores, conociendo las funciones que
desempenan y las necesidades particulares de
cada area.
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Recorriendo las areas

administrativas

Los recorridos iniciaron en
las Oficinas Administrativas
del ISSET, ubicadas en
Altozano, donde el director
general visitdé de manera
directa las diferentes areas
gue conforman la estructura
administrativa del Instituto.

Posteriormente, acudid
a las oficinas de la
Unidad de Atencién a la
Derechohabiencia, la Unidad
de Transparencia y el Organo

Interno de Control, ademas
de conocer las instalaciones
y actividades de la Unidad
Coordinadora de Archivos.

El recorrido permitié conocer
de primera mano el trabajo
gque se desarrolla en estas
areas y la importancia de su
funcién para el adecuado
funcionamiento institucional,
la atencion a las y los
derechohabientes, asi como
para garantizar procesos
administrativostransparentes
y eficientes.

los centros

Cercania con
asistenciales

Como parte de esta agenda
de acercamiento, el director
general también visitd los
Centros de Atencion Infantil
(CAIl) ISSET NUm. 1, NUm. 2,
Num. IV y Num. V, donde
conocid las instalaciones,
los espacios destinados a la
atencion de las ninas y ninos,
asi como las actividades que
realiza el personal responsable
de brindar estos servicios.

Asimismo, acudié al Centro
de Cuidado Diario del Adulto
Mayor (CECUIDAM), espacio
destinado a contribuir al

bienestar y cuidado de las
personas adultas mayores
derechohabientes.

Estos recorridos permitieron
reconocer el trabajo cotidiano
del personal que participa

en la atencién y cuidado de
estos sectores de la poblacion
derechohabiente.
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Conociendo de cerca las
unidades médicas

Laagendatambiéncontempld
visitas a las unidades médicas
del Instituto, entre ellas el
Centro Médico “Dr. Juan
Puig Palacios”, donde el
director general recorridé sus
instalaciones y conoci6é parte
de la operacion de los servicios
gue ahi se brindan.

A la par, como muestra del
compromiso de mantener un
ISSET cercano y presente en
territorio, visité las Unidadesde
Atencion Médica de Nacajuca
y Paraiso, con el objetivo de
conocer directamente las
condiciones de estos espacios
y escuchar al personal que
diariamente atiende a la
derechohabiencia.

La presencia en estas
unidades permite fortalecer el
vinculo con quienes brindan
los servicios fuera de las
instalaciones administrativas
y conocer las necesidades
especificas de cada region.
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De la operacién interna a los
servicios esenciales

El director general también
acudié al Almacén General
del ISSET, donde conocid las
instalaciones y los procesos
relacionados con el resguardo
y distribucion de insumos
necesarios para la operacion de
los servicios del Instituto.

Posteriormente, visitd la
Funeraria ISSET, donde recorrid
las instalaciones y conocid las
actividades que se desarrollan
para brindar este servicio a las
familias derechohabientes.

Atencién cercana y servicios
para la derechohabiencia

Dentro de esta agenda
de recorridos, el director
general visité también el
Centro de Atencion a la
Derechohabiencia (CADE),
donde conocidé los espacios en
los que diariamente se realizan
diversos tramites, servicios y
procesos de orientacion para
lasy los derechohabientes.

Asimismo, acudidé a Casa de
Ayuda ISSET, espacio creado
parabrindaralojamientoyapoyo
a familias derechohabientes

AT

qgue requieren permanecer
en Villahermosa mientras
reciben atencién meédica o
acompanan a un familiar que
se encuentra en tratamiento.

Este espacio se ha
consolidado como un punto
de apoyo para las familias,

al ofrecer condiciones de
estancia que contribuyen
a hacer mas llevadero el

proceso de atencion médica.
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Cultura, bienestar y espacios
para la comunidad ISSET

El recorrido concluyd en el
Centro Cultural ISSET Casa
Aurora,dondeeldirectorgeneral
conocid las instalaciones
destinadas al desarrollo de
talleres, actividades culturales
y recreativas para el disfrute de
las y los derechohabientes.

Este espacio forma parte
de las acciones del Instituto
orientadas no solo a la atencién
meédica y administrativa, sino
también a promover la cultura,
la convivencia y el bienestar
integral de la comunidad ISSET.

Un ISSET cercano, que I|a operacidén institucional
escucha y conoce su realidad vy, principalmente, mejorar
la calidad de los servicios
Con estos recorridos, el Qque reciben las y los
director general refrenda la derechohabientes.
importancia de mantener una
comunicacion directa con el De esta manera, el ISSET
personal y conocer desde cada continla avanzando hacia
espacio la realidad cotidiana una institucion mas cercana,
del Instituto. con presencia en sus centros
de trabajo y servicios, vy
La visita a las distintas areas con una Vvision centrada
permite identificar fortalezas, €n las personas que hacen
necesidades y oportunidades posible su funcionamiento
de mejora, con el propdsito de Yy en quienes confian en el
continuarimpulsandoacciones Instituto para recibir atenciéon
que contribuyan a fortalecer Y bienestar.
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Realiza ISSET acto civico en el marco del aniversario
del inicio de la Independencia de México

TALH |
eS| @ 1ssEr

L CEREMONIA DE
f IZAMIENTO DE RANDERA NACJZMAL

¥,

TACE
S | 4D ISSET
e 2

En el marco del 216 aniversario del inicio de
la Independencia de México, el Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco (ISSET)
realizd este lunes una ceremonia de izamiento

de la Bandera Nacional en las Oficinas
Administrativas del Instituto, como muestra de
respeto y orgullo por los simbolos patrios y la
historia de nuestro pais.

El acto civico fue encabezado por el director
general del ISSET, Dr. Luis Ernesto Ortiz
Catala, quien estuvo acompanado por las y los
trabajadores de las distintas areas que integran
las Oficinas Administrativas, asi como por la
escolta del Instituto, conformada por servidoras
y servidores publicos.

Durante su intervencidon, el titular del ISSET
destacd laimportancia de mantener vivos estos

actos civicos, que permiten recordar y honrar a
las mujeres y hombres que hicieron posible la
construcciéon de una nacion independiente.

“Estos actos son importantes para recordar a
los héroes que nos dieron patria, pero también
para reflexionar sobre el compromiso que
tenemos desde lo local. A nosotros, como
trabajadores del ISSET, nos corresponde servir
a nuestra derechohabiencia; desde nuestras
distintas funciones contribuimos al bienestar
de las familias tabasquenasy al fortalecimiento
de nuestra institucion”, senalo.

Asimismo, hizo un Illamado a que esta
celebracion sea motivo de orgullo por las
raices que nos identifican como mexicanos
y, al mismo tiempo, una oportunidad para
fortalecer la unidad y continuar trabajando en
favor de Tabasco.

“Que esta celebracion nos haga sentir
orgullosos de nuestras raices y, sobre todo,
nos dé unidad para seguir trabajando juntos
por Tabasco. Celebremos lo que somos y
renovemos huestro compromiso de servir
con honestidad, respeto y corazén”, expresoé.

Como parte del programa civico, se realizaron
los honores correspondientes a la Bandera
Nacional y la entonacion del Himno Nacional
Mexicano, en un ambiente de
solemnidad.

s
e || 13
W

respeto vy

e
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ISSET se suma a las Jornadas de Atencion
al Pueblo en Territorio para acercar sus
servicios a los municipios

ADA DE ATENCION A
TERRITORIO

Con el propdsito de acercar la atencion y los
servicios institucionales a las comunidades,
el Instituto de Seguridad Social del Estado
de Tabasco (ISSET) se sumd a las Jornadas de
Atencién al Pueblo en Territorio, impulsadas
por el gobernador Javier May Rodriguez,

con presencia en el egjido Samarkanda,
Nacajuca; Villa Tepetitan, Macuspana; el C. I.
El Escribano, Paraiso; y la rancheria Calicanto,
2da. Seccién, Jalapa.

Durante estas jornadas, el director general
del ISSET, Luis Ernesto Ortiz Catald, brindd
atencion directa a las y los derechohabientes
que acudieron para presentar solicitudes,
resolver dudas y plantear necesidades
relacionadas con los tramites y servicios que
ofrece el Instituto.

Como parte de su participacién, el ISSET
instalé modulos de Afiliacion y Atenciéon a
la Derechohabiencia, donde se realizaron
tramites de afiliaciéon para nuevos ingresos,
renovacion de credenciales, recepcién de
solicitudes y orientacién sobre los distintos
servicios institucionales.

Asimismo, se difundid informacidén sobre los
servicios de salud, asi como las actividades
culturales y deportivas que el Instituto ofrece
a sus derechohabientes y sus familias.

La presencia del ISSET en estas jornadas
permite llevar informacioén, orientacién y
atencion directamente a las comunidades,
facilitando que las y los derechohabientes
puedanaccederalosserviciosinstitucionales
sin necesidad de trasladarse hasta las
oficinas centrales.
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Con esta participacion, el Instituto refrenda
su disposicion de acercar la seguridad
social a las comunidades y brindar una
atencion mas cercana, directa y oportuna, en
concordancia con la vision del Gobierno del
Estado de llevar las instituciones al territorio
y escuchar de primera mano las necesidades
de la poblacion.

El ISSET continuara sumandose a las
proximas Jornadas de Atencion al Pueblo en
Territorio, fortaleciendo su presencia en los
17 municipios y trabajando para contribuir al
bienestar de las y los derechohabientes y sus
familias.
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ISSET realiza Simposio “Cumbre de Esperanza

En el marco del Dia Mundial para la
Prevencion del Suicidio, el Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET) llevé a cabo el Simposio “Cumbre
de Esperanza 2026: Cambiar la narrativa, del
silencio a la conversacién”, en el auditorio
del Centro de Especialidades Médicas “Dr.
Julian A. Manzur Ocana”.

El encuentro reunié a profesionales de la
salud mental, personal del Institutoy publico
general, quienes participaron en un espacio

de dialogo, reflexion y sensibilizacion sobre
la importancia de fortalecer las acciones
de prevencion del suicidio y promover una
atencién oportuna ante situaciones de
crisis.

La jornada fue inaugurada por el director
general del ISSET, Dr. Luis Ernesto Ortiz
Catald, quien destacd la importancia de
generar espacios que permitan abordar de
manera responsable la salud mental y la
prevencién del suicidio.
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“Hablar de prevencién del suicidio
implica reconocer que detras de cada
persona existe una historia, emociones,
circunstancias y en ocasiones, un profundo
sufrimiento que puede no ser visible para
quienes lo rodean. Por ello, es fundamental
aprender a identificar las senales de alerta
en las personas que se encuentran en
situaciones de riesgo, asi como conocer las
herramientas que nos permitan actuar de
Mmanera oportuna y responsable”, senalod el
titular del Instituto.

Durante el simposio se desarrollaron
ponencias, actividades interactivas y un
panel de expertos, en los que se abordaron
temas relacionados con la identificacion
de sefales de alerta, la atencidn ante una
crisis, el acompanamiento y la importancia
de fortalecer las redes de apoyo.

Como parte de esta jornada de
sensibilizacion, en las oficinas

administrativas del Instituto, personal del
ISSET porté una prenda amarilla, como
simbolo alusivo a la prevencién del suicidio

y como un llamado a reconocer las senales
de alerta, escuchar con empatia y brindar
apoyo a quienes lo necesitan.

Con estas acciones, el ISSET refrenda su
compromiso con la promocién del cuidado
de la salud mental, la prevencion y el
fortalecimiento de una cultura de empatia
y acompanamiento.

Cambiar la narrativa comienza con una
conversacion: hablar,escucharyacompanar
también son formas de prevenir.

e
2=
o

{
S
-
i/
(TN
3
;
L

’: \;} i@'.\é\ E

~ 1
P

=



14 GacetalSSET | INFORMACION CERCA DE TI | SEPTIEMBRE 2026

Dia mundial para la Prevencion del Suicidio

Sensibilizar a la poblacién sobre la importancia
de la salud mental y promover acciones de
prevencion del suicidio mediante la
identificacion temprana de factores de riesgo,
el fortalecimiento de redes de apoyo y el acceso
oportuno a servicios de atencion especializada.

PUNTOS CLAVE

El suicidio es un
problema de salud

PUNTOS CLAVE

73 %

de los suicidios ocurrieron en
paises de ingresos bajos y
medianos en 2021,

El comportamiento
suicida es multifactorial
y puede estar relacionado

La salud mental

es fundamental con factores psicolégicos,

A -

: publlcal que puede para el bienestar sociales, culturales,
prevenirse. La integral. iologi i
Heteceion y atencién biolégicos y ambientales.
tempranas son
fundamentales. Hablar

abiertamente sobre

Identificar, evaluar, el suicidio ayuda Habfar,
manejar y dar a reducir el estigma.

seguimiento de manera escuchar y
temprana a cualquier o~
persona afectada por acompaﬂaf
pensamientos y puede salvar
conductas suicidas.

una vida.

El apoyo familiar, social
y profesional es uno

de los factores de

mayor relevancia, ya
que permite identificar
anomalias en la
persona afectada,

/
.

Buscar ayuda
psicolégica

o psiguiatrica’
puede {
salvar vidas.

e
%

3

Fomentar

habilidades ™
socioemocionales
en los adolescentes.

SENALES DE ALERTA

Hablar sobre querer morir
o sentirse una carga.

9
o

CETEEE
12003 2021

' Se establece el Dia Mundial La salud mental adquiere mayor
para la Prevencion del relevancia dentro de las
Suicidio. estrategias mundiales de salud.

2013 2024

La OMS reconoce al Contindan las campanas
suicidio como prioridad internacionales de prevencién
de salud publica. y promocion del bienestar

emocional.
| 2014 2026
En México se fortalece la

Fortalecimiento de acciones de
atencién en salud mental prevencion, deteccion oportuna y
mediante la OM-025-55A2-2014. atencion integral en salud mental.

[ Aislamiento social.

Cambios bruscos de
conducta o estado de animo.

Pérdida de interés en
actividades habituales.

Sentimientos persistentes i\
de desesperanza.

Dolor crénico
por padecimientos.

Exposicién a violencia fal
maltrato fisico o abuso sexual.

Presencia de armas de
fuego en el hogar.

Antecedentes familiares
de suicidio. .

Antecedentes de consumo
de sustancias.

700 mil

personas fallecen por suicidio
cada afio en el mundo (datos
de la OMS al 2021).

—

Cada suicidio afecta
profundamente a familiares,
amigos y comunidades.

La detecciéon tempranay el
tratamiento oportuno reducen
significativamente el riesgo.

Y 8

El suicidio puede ocurrir a
cualquier edad, aunque ciertos
grupos presentan mayor riesgo.

Las estadisticas clinicas
demuestran que hasta el 80%
comunicaron sus intenciones
o rostraron senales claras de
auxilio a familiares o médicos
semanas antes del hecho.

ISSET

iCERCA DETI!

El ISSET promueve
acciones de prevencion,
orientacion psicologica,
atencion especializada y
educacion para la salud
mental, contribuyendo
al bienestar emocional
de la poblacion
derechohabiente y a la
prevencion del suicidio.
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Voluntariado ISSET realiga Kermés Mexicana
en oficinas administrativas

En un ambiente de alegria, tradicién y
convivencia, las Oficinas Administrativas
del ISSET se vistieron de fiesta mexicana
con la realizacién de una Kermés Mexicana,
organizada por las Damas Voluntarias
del ISSET, como parte de las actividades
conmemorativas de las Fiestas Patrias.

La jornada reunié a las y los trabajadores
administrativos, quienes disfrutaron de
una variedad de antojitos mexicanos vy
bebidas tradicionales, ademas de compartir
un momento de convivencia con sus
compaferas y compaferos. El director
general del Instituto, Dr. Luis Ernesto Ortiz
Catald, también se sumo a esta celebracion,
refrendando la importancia de fortalecer los
lazos de unidad entre quienes integran el
ISSET.

La musica fue uno de los elementos

principales de esta celebraciéon. La Rondalla
ISSET y Yoana Leyva, cantante del CAIl 2,
fueron los encargados de poner el ambiente
festivo con la interpretacién de canciones
populares, creando un espacio de alegria

que invitd a las y los asistentes a disfrutar y
celebrar nuestras tradiciones.

M3as alld de la convivencia, esta actividad tuvo
un proposito solidario, ya que los recursos
recaudados por las Damas Voluntarias
del ISSET seran destinados a contribuir
al fortalecimiento de los servicios que el
Instituto brinda a sus derechohabientes.

1

ICERCA DE 1y

De esta manera, la Kermés Mexicana se
convirtid en un espacio donde las tradiciones,
la musica y la gastronomia mexicana se
unieron con la solidaridad y el compromiso
social, demostrando que la participacion y
colaboracion de quienes integran el ISSET
también contribuyen a construir bienestar
para las familias tabasquenas.

Con actividades como esta, el ISSET celebra
nuestras raices y fortalece el sentido de
comunidad, recordandonos que unirnos,
colaborar y trabajar juntos también es una
forma de servir a Tabasco.
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Impulsa ISSET el deporte y la convivencia con el
2.° Torneo de Ajedrez “Jaque Mate por la Paz”

El Instituto de Seguridad Social del Estado de
Tabasco (ISSET), a través de su Club de Ajedrez,
realizé el 2° Torneo de Ajedrez “Jaque Mate
por la Paz”, con la participacion de mas de 80
ninas, ninos y jovenes.

El encuentro se desarrolld en el Auditorio de
las Oficinas Administrativas del ISSET, donde
las y los participantes pusieron a prueba su
concentracion, estrategiay capacidad detoma
de decisiones, en unajornada que promovio la
sana convivencia y el aprendizaje.

Primaria Baja
ler lugar: Miguel Sarabia Goémez
2do lugar: Amir Caleb Javier Casillo
3er lugar: Alfredo Eliezer Estanol Lara

Secundaria
ler lugar: Joshua Cardenas Chable
2do lugar: Natalia Zetina Pérez
3er lugar: lan Gonzalez Zuniga

El torneo se llevé a cabo bajo el sistema suizo
a seis rondas, en las categorias Primaria Baja,
Primaria Alta, Secundariay Libre, permitiendo
a las y los competidores enfrentarse en un
ambiente de respeto y sana competencia.

Como parte de la jornada, se reconocidé a
quienes obtuvieron los tres primeros lugares
de cada categoria:

Primaria Alta
ler lugar: Miguel Sarabia Gomez
2do lugar: Amir Caleb Javier Casillo
3er lugar: Alfredo Eliezer Estanol Lara

Categoria Libre
ler lugar: Emilio Alejandro Sastre Dominguez
2do lugar: Maydi Villar Velazquez
3er lugar: Juan Andrés De la O Lépez

A través del Club de Ajedrez del ISSET, el
Instituto refrenda su compromiso con el
desarrollo integral y la generacion de espacios
de convivencia que contribuyan al bienestar
de ninas, ninos, jovenes y familias.
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ISSET participa en el Segundo
Simulacro Nacional 2026

Con el propdsito de fortalecer la cultura de
prevencion y preparacion ante situaciones de
emergencia, el Instituto de Seguridad Social
del Estado de Tabasco (ISSET) se sumod al
Segundo Simulacro Nacional 2026, convocado
por la Coordinacién Nacional de Proteccion
Civil.

El ejercicio se llevd a cabo en las instalaciones
de la Funeraria ISSET, donde personal del
Instituto participd en un escenario hipotético
de sismo de magnitud 7.6, poniendo en
practica los protocolos de evacuacion y las
recomendaciones de Proteccion Civil para
actuar de manera segura antes, durante y
después de una emergencia.

Se realizdé también una simulacion de atencion
a una persona lesionada, con el objetivo de
reforzar los procedimientos de respuesta ante

este tipo de situaciones. Asimismo, se instalé
un modulo de primeros auxilios, donde se
fortalecieron conocimientos bdasicos para
brindar atencion inmediata.

La participacion del ISSET en este ejercicio
forma parte de las acciones encaminadas
a promover una respuesta organizada vy
oportuna ante posibles contingencias, asi
como a consolidar entre su personal una
cultura permanente de prevencion.

En el marco de la conmemoracion de los
sismos ocurridos el 19 de septiembre, el
Instituto refrenda su compromiso con la
preparaciény la seguridad de su personal y de
guienes acuden a sus instalaciones.
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Refuerza ISSET acciones de prevencion y deteccion
oportuna del cancer infantil

En el marco de septiembre, Mes de la
Concientizacion del Cancer Infantil, el Instituto
de Seguridad Social del Estado de Tabasco
(ISSET) fortalece las acciones de informacién y
sensibilizacion dirigidas a su comunidad, con
el propdsito de contribuir a la identificacion
oportuna de signos y sintomas de sospecha
en ninasy ninos.

Como parte de estas actividades, personal del
Departamento de Salud Publica y Medicina
Preventiva llevo a cabo jornadas informativas
en los Centros de Atencion Infantil (CAl)

ISSET Num. 1, 2, 4 y 5, dirigidas a personal

administrativo, docente y médico, donde se
compartieron herramientas para reconocer
sefnales de alerta y conocer las acciones que
deben seguirse ante posibles signos de
sospecha, favoreciendo asi una valoracion
meédica oportuna.

Durante las sesiones se destaco la importancia
de mantenerse atentos a cambios en la salud
de ninas y nihos y de acudir a los servicios
meédicos ante la presencia de signos que
requieran valoracion, ya que la deteccion
temprana puede contribuir a un diagnosticoy
atencion oportunos.

T ComR | A IZIE!
MES CONTRA EL
CANCER INFANTIL |

Es una enfermedad en la que células crecen
anorm; nifios,

re.
\éstico temprano, puede tratarse.
Identifica los sintomas

SIGUENOSEN © 0 @ © ISSETGOB.Mx (S
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Promocion de la salud en los municipios

De manera complementaria, promotores
de la salud del Instituto llevaron informacion
preventiva a los Centros Regionales ISSET
y Unidades de Atencion Médica de los
municipios, donde brindaron orientacién a
derechohabientes sobre la importancia de
conocer los signos y sintomas de alerta del
cancer infantil y acudir oportunamente a los
servicios de salud.

Con estas acciones, el ISSET reafirma su
compromiso con la prevencion, la promociéon
de la saludy la deteccién oportuna, acercando
informacion relevante a su comunidad
y fortaleciendo una cultura de cuidado y
atencion de la salud de nifas y ninos.

= & S| ISSET
(. 3. cAncEr INFANTIL
B ,
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Mes de Lla Concientizacion del Cancer Infantil

Puede ocurrir en cualquier momento y hay que estar alerta
para detectar los signos y sintomas de sospecha de Cancer

Infantil, ya que las mayores posibilidades de curacién
se dan cuando se diagnostica la enfermedad a tiempo.

SIGNOS DE ALERTA

Prestar atenciéon cuando un nifio o adolescente
presenta:

Calentura persi o recurrente, es decir,
que dura varios dias y no cede a tratamientos
comunes.

Sudoracién

Pérdida

nocturna o o)
excesiva.

s Palidez

Dolor de
huesos y
articulaciones.

Sangrado
frecuente de nariz
o de encias al
cepillarse los
dientes.

PUNTOS CLAVE

El cancer en la infancia y la adolescencia
tiene un origen multifactorial, en el que
intervienen factores ambientales,
epigenéticos, de estilo de vida y otros
aun no identificados.

Puntos rojos o
morados en la piel
(petequias) o
moretones sin
causa aparente.

Los tipos de ciancer
infantil mas frecuentes
incluyen las leucemias,
los tumores del sistema
nervioso central

y los linfomas.

El cancer infantil
puede presentarse
en nifas, nifos y
adolescentes.

La deteccién oportuna
es fundamental para
iniciar rdpidamente

el diagnéstico y
tratamiento.

Los signos y sintomas
pueden ser variados vy,
en ocasiones, confundirse
con enfermedades
comunes de la infancia.
El tratamiento debe
ser integral y realizarse
por personal

La familia y el personal
especializado.

de salud tienen un
papel fundamental
en la deteccién
temprana.

Ante signos de alarma
persistentes o
inexplicables, es
importante acudir a
una unidad de salud.

El ISSET contribuye a la proteccién de
la salud de nifas, nifios y adolescentes
mediante acciones de promocién de la
salud, vigilancia, deteccion oportuna,
ISSET atencién médica y referencia a los

KERCA DE TR

servicios especializados cuando se
identifican signos de alarma.

progresiva, fatiga,
cansancio o apatia
sin causa aparente.

ESTADISTICAS

Nuevos casos de
cancer infantil se
registran cada afo
en México en
menores de 18 afios.

5.14

Anos es la edad
donde se concentra
la mayor cantidad de
muertes pPor cpancer
infantil.

80%

de los casos pueden

y tratan a tiempo en
etapas tempranas.

2do

lugar en incidencia
de cancer ocupa
México en personas
de 0 219 afios. .

=

EVOLUCION DEL CANCER

ol
Proliferacion

Células Iniciaciéon:
normales y dafio en el y crecimiento
saludables. ADN. descontrolado.

Diseminacién
y metastasis.

Ante signos y sintomas persistentes
o inexplicables, no esperar a que
desaparezcan: acudir
a valoracién
médica.
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Participa ISSET en el Segundo Encuentro de
Familias de los Centros de Educacion Inicial

ACION INICIAL EN
DO DET.

Los Centros de Atencion Infantil
(CAl) del ISSET participaron en
la inauguracion del Segundo
Encuentro de Familias de los
Centros de Educacion Inicial
“Movimientos que conectan:
primeros pasos, grandes lazos”,
organizado por la Secretaria
de Educacidn de Tabasco,
como parte de las acciones
encaminadas a fortalecer Ia
convivenciay losvinculos durante
la primera infancia.

El encuentro tuvo como sede el Parque Tomas
Garrido Canabal, donde se reunieron nifas
y ninos de los centros de educacion inicial,
madres, padres y familias, asi como personal
educativo, quienes compartieron una jornada
de integracién, recreacién y aprendizaje a
través de diversas actividades.

Durante la jornada, las familias participaron
activamente en dinamicas que involucraron

movimiento, juego y convivencia, generando
momentos para compartir con ninasy ninos en
un ambiente de alegria y participaciéon. Estas
experiencias permiten reforzar los vinculos
afectivos y reconocer la importancia de que las
familias se involucren de manera activa en los
procesos de desarrollo de la primera infancia.

Bajo el lema “Movimientos que conectan:
primeros pasos, grandes lazos”, la actividad
resaltdé que los primeros aflos de vida son una
etapa fundamental para construir relaciones,
desarrollar habilidades y generar experiencias

positivas que contribuyan al bienestar vy
crecimiento integral de las nifas y los nifos.

Para el ISSET, la participacién de sus CAl
en este tipo de encuentros representa una
oportunidad para fortalecer la relacién entre
familias, comunidad educativa e instituciones,
promoviendo una atencién integral que
considere nosoloelcuidadoylaeducacién,sino
también la convivencia y el acompafnamiento
familiar.
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Emilio Jiménez Gaspar: Ganador del Concurso
de Imitacion de Cantinflas

En el marco del aniversario del inicio de
la Independencia de Meéxico, el Centro
Cultural ISSET realizd una Fiesta Mexicana,
en la que se llevd a cabo el Concurso de
Imitacién de Cantinflas, una actividad que
reunio talento, creatividad y mucho humor
para recordar a uno de los personajes
mas emblematicos de la cultura popular
mexicana.

Durante el encuentro, los participantes
realizaron interpretaciones que destacaron
por su ingenio y originalidad, recreando
el caracteristico estilo de Mario Moreno
y brindando al publico una tarde de
entretenimiento, alegria y convivencia.

A través de este concurso, el ISSET rindid
homenaje a “Cantinflas”, uno de los
maximos exponentes de la comedia
mexicana, cuyo particular estilo, ingenio
y manera de interpretar la realidad lo
convirtieron en una figura reconocida
dentro y fuera de México.

vl La jornada también conté con Ia
ol s , § participacion  del  Mariachi  Estrella,
Emillo Jiménez. = { que acompafid esta celebracion de

b . las tradiciones y expresiones artisticas
mexicanas con su musica.

Te:

Ce

(Narci
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Como parte del concurso, se reconocié a quienes
| obtuvieron los primeros lugares:

2do lugar
José Vivar Olan Gabriel Osiris Vera

of 8 /\\

JITACION D

Disfruta del talento,
las interpretaciones
de l6s participantes

.en esta remembranza
a uno de los personajes
mas emblematicos
de México.

DE SEPTIEMBRE
00 HRS

ntro Cultural ISSET

so Saenz #122, Col. Centro, Vhsa, Tabasco)
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Con este tipo de actividades, el Instituto
continla generando espacios para acercar
la cultura a su comunidad y reconocer las
expresiones artisticas que forman parte de la
identidad mexicana.
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Centro Cultural “Casa Aurora” y acompana
la Verbena ISSET

Como parte de las acciones para conocer de
cerca los espacios y servicios que forman parte
del Instituto, el director general del ISSET,
Dr. Luis Ernesto Ortiz Catald, visitdé el Centro
Cultural ISSET “Casa Aurora”, donde realizd un
recorrido por sus instalaciones y conocid las
actividades que se desarrollan en este recinto
dedicado a la promocién del arte, la cultura y
las tradiciones.

Durante su visita, el titular del Instituto destacd
la importancia de que la derechohabiencia

y el publico en general cuenten con espacios
accesibles para la convivencia, el disfrute de las
expresiones artisticas y el fortalecimiento de la
identidad cultural.

Posteriormente, acompanod la Verbena ISSET,
donde compartié con las y los asistentes una
noche de musica y convivencia, y disfrutd de la
presentacion del Dueto Quetzalli, agrupacion
que ofrecid un recorrido por diversos temas de
la musica latinoamericana.
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Ante el publico, el Dr. Ortiz Catald invito
a las familias a conocer y aprovechar las
actividades que se realizan en “Casa Aurora”,
asi como a participar en la agenda cultural
qgue el ISSET desarrolla para acercar distintas
manifestaciones artisticas a la comunidad.

El Centro Cultural ISSET “Casa Aurora”, ubicado
enelcorazéndel Barrio Magicode Villahermosa,
mantiene una programacion dirigida a la
derechohabiencia y al publico en general, con
actividades musicales, teatrales, exposiciones,
talleres y encuentros que promueven la cultura
y preservan las tradiciones.

Con este tipo de espacios, el ISSET impulsa
actividades que favorecen la convivencia, la
participacion y el acceso a la cultura como
parte del bienestar integral de las familias
tabasquenas.




CASA DE AYUDA ISSET

CREADA PARA BRINDAR DESCANSO A LOS FAMILIARES DE
PACIENTES DE URGENCIAS, TERAPIA INTENSIVA E INTERMEDIA.

DISPONIBLE LASs 24 HORAS,
Los 365 DIAS DEL ANO

iPUEDES RESGUARDAR
AQUI TUS PERTENENCIAS!

UN ESPACIO SEGURO PARA GUARDAR TUS COSAS
MIENTRAS ACOMPANAS A TU FAMILIAR.

AREA DE
DESCANSO —

27 CAMAS

KT Comepor
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